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L'evento fieristico che oggi presentiamo & parte integrante di un progetto presentato
dal Comitato Festeggiamenti San Giacomo Balangero Onlus alla Regione Piemonte a
gennaio 2007 dal titolo " Alimentarsi sano Biologico conviene..” con il chiaro intento di
far conoscere e promuovere al turismo enogastronomico regionale il nostro paese
Balangero con i suoi prodotti e le sue tradizioni locali, che sono quell'importante
patrimonio che deve essere conservato e framandato alle generazioni future

Proporci ai visitatori come sistema Paese non puc che aiutarci a raggiungere il nostro
obiettivo, far conoscere Balangero come un paese bello e vivibile, dove I'aria & pura e
I'acqua e limpida e I'inquinamento ambientale non ha nessuna influenza sulla Comunita.

Sono numerose le attivita a supporto del progetto tra le quali, riteniamo di primaria
importanza, l'attivitd di educazione alimentare e pubblicizzazione tra la cittadinanza e
tra i giovani, tra gli alunni delle scuole di ogni ordine, dei metodi e delle tecniche di
coltura e produzione dei prodotti tipici del territorio, con quel particolare spazio dato
ai prodotti biologici, ne faranno scaturire quel chiaro messaggio ambiente- salute alla
base del nostro vivere sani in un ambiente a misura d'uomo

Non ultimo I'obiettivo & anche quello di stimolare la costituzione di nuove microaziende
e promuovere tra i produttori |'associazionismo sempre pil per la richiesta di marchi
di qualita. Inoltre attraverso una campagna informativa e di educazione alimentare tra
la popolazione, si desidera far aumentare la sensibilita verso quei prodotti che hanno
come caratteristica fondamentale quella di essere coltivati con I'amore e la passione
che ogni contadino negli anni in cui mancavano concimi chimici e la

tecnologia non aveva determinato modificazioni, si dedicava alla produzione degli
alimenti disponendo di quello che madre natura ed il suo sapere ponevano a

disposizione.

Sostenitore di queste iniziative, oltre alla Regione Piemonte e la Comunita Montana



Valli di Lanzo, il Comune di Balangero che vedranno promuovere una immagine
complessiva & coordinata del territorio unito sotto le peculiarita delle produzioni
locali. Merito della nostra Comunitd Montana se numerosi prodotti tipici sono gia
inseriti nel paniere dei prodotti tipici della Provincia di Torino.

Su questa strada gia dal 2004 avevamo iniziato ad organizzare a Balangero eventi che
progressivamente si sono dimostrati di successo, come ad esempio la passeggiata
enogastronomica, elemento portante per aggregare e far conoscere Balangero, che
abbinava la conoscenza del territorio alla conoscenza dei nostri prodotti dei nostri
profumi dei nostri sapori

Il 10 Novembre 2007 sard la data in cui si svolgera a Balangero un convegno con la
partecipazione di Autorita locali, e della nostra Regione, all'interno del quale saranno
trattati tutti i temi connessi allo sviluppo turistico abbinato all' alimentarsi sano.

La fiera si sviluppa su un‘area di circa 3000 mZ?con padiglioni coperti ed area
espositiva esterna.

Alla fiera hanno dato la loro partecipazione numerosi consorzi tra essi citiamo Cons.
agri, I'Agrimont, I'organizzazione Inventa Eventi e tanti altri, parteciperanno inoltre
numerose aziende della Valle d'Aosta con i suoi prodotti tipici montani.

Sono invitati a partecipare anche tutti i contadini locali che abbiano il desiderio di far
conoscere i loro prodotti, oltreche tutte le aziende agricole della nostra Provincia con
le loro specialita stagionali.

Sard allestito un padiglione enogastronomico dove i cuochi dell'Associazione Cuochi
Torino alletteranno i nostri palati con cucina tipica piemontese a base di prodotti
tipici certificati, dal bollito misto piemontese con carni provenienti esclusivamente da
vitelli di razza piemontese, agnolotti plin e tradizionali, carne alla griglia e tante altre
specialitd si potranno inoltre vedere in tempo reale, il processo industriale per la
formazione degli agnolotti ad esempio partendo da carne, farina, uovo.
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